LEGA

NAVALE
ITALIANA
Sezione di lodi

CORSO SKIPPER 1 - 2026

Il corso ¢ mirato ad acquisire e perfezionare tutte le tecniche necessarie per effettuare con sicurezza e padronanza

una navigazione costiera.
OBIETTIVI
Il Corso, svolto interamente a vela, si propone di acquisire tutte le tecniche necessarie per effettuare con sicurezza e

padronanza una navigazione a vela per essere autonomi a condurre un’imbarcazione.

Le difficolta derivanti dagli effetti del vento sullo scafo.

IL CORSO E RIVOLTO:

* a chi, dopo aver conseguito la patente nautica, intende approfondire le tecniche della navigazione su barca a vela
¢ a chi ¢ in procinto di diventare armatore di un cabinato a vela.

REQUISITI

* aver compiuto i 18 anni di eta ed essere idonei alla pratica sportiva non agonistica (*)

« essere Soci della LNI lodi

(*) érichiesto un certificato medico che attesti l'idoneita alla pratica sportiva non agonistica

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO
Il corso si svolge sulla base di due week-end sulle nostre imbarcazioni maggiori, Grand Soleil 42, ormeggiate nel
Marina del Fezzano (SP) o su altre imbarcazioni ormeggiate in un porto della Liguria.

CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE

* la quota di partecipazione singola ¢ di euro 500

* la quota NON comprende I'associazione alla LNI Lodi

* la quota NON comprende le spese di cassa comune (gasolio, cambusa, eventuali ormeggi in porti diversi da quello
di consueto ormeggio) e le spese di trasporto da/verso il porto d'imbarco

* |'Istruttore non partecipa alle spese di cassa comune

Corso a numero chiuso, minimo 4 e massimo 6 partecipanti per imbarcazione

DATE 2026

Calendario Corsi: A-1 1112 aprile 2026
09/10 maggio 2026

PROGRAMMA CORSO

* Sicurezza pratica a bordo

 Accortezze nell'uso dell'imbarcazione

* navigazione notturna.

* ancoraggio in rada o porti

* Ormeggi. Cime di ormeggio. Elasticita.
 Accosto all'inglese

* Accosto di prua/poppa. Stima delle distanze in avvicinamento. «
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